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Turisti olandesi in bzczcletta con fi glz al segmto nel comle del Chiostro Medioevale dz Torri, vicino Siena.
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di Gianfiranco Jacopo Jacopozzi

Quello di cui sto per scrivere non ¢ farina del mio sacco, come si
diceva una volta. Le idee e i concetti che racconto sono tratti da un
articolo del giornalista americano Russell Shorto che con
straordinario poetico acume ha descritto i vantaggi dell’uso
quotidiano della bicicletta ad Amsterdam. Ecco uno fra i tanti
esempi, forse banale ¢ semplicistico, ma indicativo: comprare il
pane fresco al mattino, operazione impensabile ed impossibile
negli Stati Uniti, dove normalmente le famiglie fanno chilometri in
auto per fare la spesa nei giganteschi supermarkets e il pane si
compra per due tre settimane ed anche per un mese, tanto c’¢ il
freezer ¢ il forno a microonde. Insomma uno stile di vita che si
manifesta nelle semplici faccende quotidiane. L’educazione civica
viene formata a cominciare dagli insegnamenti nelle scuole
elementari dove vengono discussi ed esaminati i vantaggi della
viabilita sostenibile, 1’importanza del rispetto dell’ambiente ¢ delle
regole del Codice della Strada anche quando si va in bicicletta.
Russell Shorto — da sempre convinto ambientalista e quotidiano
fruitore della bicicletta — mette in risalto le diverse abitudini dei
ciclisti urbani di Amsterdam ¢ New York. Il 53enne giornalista,
scrittore e storico, ¢ nato a Johnstown, Pennsylvania, scrive per il
«New York Times» e proprio a New York divento celebre per uno
dei suoi libri — The Island at the Center of the World — testo in cui
vengono narrate le vicende legate alle origini olandesi della
Grande Mela. Dal Novembre del 2007 vive ad Amsterdam dove
dirige I'Istituto John Adams e tutti i giorni va al lavoro inforcando
la sua bicicletta come fanno quasi tutti gli olandesi, vestiti
normalmente non dimenticandosi mai di portarsi appresso
I’indispensabile mantellina per la pioggia.

Anche a New York si comincia ad usare la bicicletta per andare a

Stile di vita olandese: biciclette e pane fresco

scuola ¢ al lavoro, particolarmente a Manhattan (dove un abitante
su due non possiede 1’automobile), tuttavia i ciclisti newyorkesi
indossano avveniristici indumenti che li fanno sembrare degli
extra-terrestri. Ovviamente anche gli olandesi hanno 1’automobile
ma la usano solo per i trasferimenti extra-urbani, nelle cittd quasi
tutti si muovono su due ruote, certe volte su tre (tricicli) o su
quattro (carrello al seguito). Le istituzione dei Paesi del Nord-
Europa non facilitano 1'uso dell’automobile, le formalitd per
ottenere la patente sono molto scrupolose ¢ costose, nelle scuole
guida si educa al rispetto preferenziale verso i ciclisti e i pedoni.
Una delle prime lezioni — guarda caso — ¢ quella di porre la
massima attenzione quando si scende dalla propria auto: il
guidatore deve abituarsi ad aprire la portiera non con la mano
sinistra ma con la destra obbligandolo a girare la testa per voltarsi
indietro ed avere una maggiore visibilita, insomma il ciclista ed
il pedone devono essere salvaguardati al massimo. Le virtu
civiche non fanno parte del nostro DNA, ma sono frutto
dell’educazione culturale. In altre parole anche a scuola si puo
apprendere ad usare meglio la bicicletta. Questa ¢ 1’intenzione
dell’ Associazione Culturale FIAB-Grossetociclabile che cerca di
attuare un progetto didattico “Scuola Bicinsieme” in alcune
scuole della citta e della provincia. Grazie all’ospitalita di
“Legambiente” il nostro Presidente Angelo Fedi ed il socio
Giovanni Pettinari, hanno tenuto una lezione sperimentale al
Campo Scuola di Rispescia a 25 ragazzi provenienti da tutta
Italia. Due ore di lezioni sulla mobilita sostenibile, il Codice della
Strada e due ore di pratica con brevi ciclo passeggiate ¢ nozioni
di meccanica della bici. Le lezioni sono state impartite con il
sostegno del testo Diario della Mobilita Sostenibile edito dalla
FIAB - Gruppo Scuola (Federazione Italiana Amici della
Bicicletta), che ¢ stato distribuito a tutti i partecipanti.



La sessione teorica della lezione di “Scuola Bicinsieme”, tenuta lo scorso 16 luglio da Grossetociclabile al Campo Scuola di Legambiente a Rispescia.

[ “Prendi una bicicletta, certamente non te ne pentirai e vivrai a lungo”.
¢ }-\\) Mobilita Mark Twain — 10 Maggio 1884 -

La “virtuale” pista ciclabile lungo 1 viali G Giusti — Giulio Cesare ha
assoluto bisogno di una 31stemat1na soprattutto per la sicurezza...

A cura della Redazione di Grossetociclabile News

Pista ciclabile virtuale perché il ciclista il pedone il disabile
(purtroppo sono molte le carrozzine con anziani spinte da pazienti
badanti) deve procedere a “passo di lumaca” per non rischiare di
essere travolto dagli automezzi provenienti dalle vie trasversali che
tagliano a raso il mal ridotto percorso della sopraccitata ciclo-
pedonale spesso invasa dai rifiuti, una incivile abitudine da parte di
alcuni cittadini che si rifiutano di servirsi della raccolta differen-
ziata. La progettazione di questa pista ciclabile forse era adatta
quando il traffico veicolare era limitato, oggi deve essere
“riaggiustata” cercando inoltre di completarla nei tratti di interru-
zione, come quella in Via del Tirassegno, dove, aggirando
I’ostacolo del manufatto esistente, potrebbe esser riadattata fino
alla rotonda tra viale Giotto ¢ Viale della Repubblica. Nelle vie
adiacenti, il traffico ¢ notevolmente aumentato, ¢ in alcune zone
limitrofe si sono gia verificati alcuni gravi incidenti e, come sem-
pre accade in questi casi, gli utenti piu deboli hanno avuto la peg-
gio. Non sempre la colpa ¢ degli automobilisti; ovviamente se que-
sti fossero obbligati a rallentare da pratici ben visibili “dissuasori”,
da sistematiche segnaletiche stradali ed appropriati dossi, gli inci-
denti diminuirebbero.

Vzale Uranio, scuola G. B. Vico. In mancanza di rastrelliere inter-
ne, i ragazzi incatenano le bici alla ringhiera.

RISPETTARE IL CODICE DELLA STRADA

I ciclisti si devono mettere in testa che il Codice della Strada ¢ stato
aggiornato anche per loro ¢ quindi, se squilla il telefonino bisogna
fermarsi ¢ non continuare a pedalare con una mano sul manubrio ¢
I’altra con il cellulare all’orecchio e di notte le luci di posizione
della bicicletta devono essere funzionanti. Purtroppo sono frequenti
le pericolose infrazioni effettuate anche dai ciclisti. E se domani
una solerte Polizia Municipale iniziasse ad elevare sanzioni agli
indisciplinati? La notizia di un ciclista giustamente multato farebbe
certamente il giro della citta in un batter d’occhio... Meglio spende-
re dieci euro e munirsi delle luci.

Je mondo delwa Bici

Incrocio Via Giulio Cesare - Via del Tiro a Segno: la pista ciclabile si
interrompe all’incrocio, lasciando il ciclista in mezzo al traffico, tra

ostacoli e marciapiedi. G"osscto, via N cpaﬂ 6, laﬂ. 066% 466006



distributore di acqu;l fresca usando la bicicletta.
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di Andrea Batignani

Via Trieste, 14 - Grosseto e
TellFax: 0564 413757 Bot t%ft"wq via della Pace 97, GROSSETO tel. 3397923525



















